
 

 

FUNDACION MANOS UNIDAS DE COLOMBIA 

JARDIN INFANTIL EMANUEL 

CRONOGRAMA GENERAL 2026 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

MES TEMA METODOLOGIA OBJETIVO ESTRATEGIA 

28  DE 
FEBRERO 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL 

TRABAJO 
JUEGO DE PALABRAS 

DAR A CONOCER AL TALENTO 

HUMANO EL TEMA 
JUEGO 

 

 

6 DE MARZO 

 

 

SALUD MENTAL 

PERMITIR QUE EL PERSONAL SE 

CONCIENTICE SOBRE LA 

IMPORTANCIA DEL MANEJO DE 

CONTROL DE LA EMOCIONES PARA 

MANTENER UNA BUENA SALUD 
MENTAL 

LOGRAR QUE EL TALENTO HUMANO 

FORTALEZCA SUS CONOCIMIENTO 

SOBRE COMO MANTENER LA SALU 

MENTAL 

 

 

DINÁMICA 

 
10 DE ABRIL 

REDUCCIÓN DEL RIESGO DE 

CAÍDA O DESLIZAMIENTO 

 

CREACIÓN DE UN MURAL 

PREVENIR EL RIESGO DE 

ACCIDENTES POR CAÍDA O 

DESLIZAMIENTO 

CREACIÓN ARTÍSTICA 

CON IMÁGENES 

ILUSTRATIVAS 

 
 

 

8 DE MAYO 

 

 

HIGIÉNE POSTURAL 

SE LES MOSTRARÁ UN VIDEO 

ALUSIVO AL TEMA Y SE LES 

MOSTRARÁ LA FORMA INDICADA 

PARA MANTENER UNA MEJOR 

HIGIÉNE POSTURAL 

PROMOVER EN EL TALENTO 

HUMANO UNA MEJOR POSTURA 

LOGRANDO ASÍ CUIDAR LA ESPALDA 

Y PREVENIR LESIONES 

 

VIDEO Y ACTIVIDAD 

VIVENCIAL 

 

 

 

5 DE JUNIO 

 

 

 

PAUSAS ACTIVAS 

 

 

RELIZAR UN DÍA DE ACTIVIDAD 

FÍSICA CON EL TALENTO HUMANO 

 

MEJORAR LA MOVILIDAD MUSCULAR 

Y DISMINUIR LAS MALAS POSTURAS, 

LOGRANDO ASÍ CREAR ESPACIOS 

PARA EL CUIDADO PERSONAL 

 

 

 

ACTIVIDADES FÍSICAS 

 

3 DE JULIO 

 

PREVENCIÓN DE 

ACCIDENTES CON QUÍMICOS 

JUEGO CON EL TALENTO HUMANO 

POR MEDIO DE UNA SOPA DE 

LETRAS 

SOCIALIZAR SOBRE LA 

IMPORTANCIA DE LOS ACCIDENTES 

CON QUÍMICOS 

 

SOPA DE LETRAS 

 

31 DE AGOSTO 

 

RIESGOS DE ACCIDENTES 

CON LÍQUIDOS CALIENTES 

JUEGO DEL CONCENTRESE CON EL 

TALENTO HUMANO PARA SABER 

CUALES SON SUS CONOCMIENTOS 

ACERCA DEL TEMA 

SOCIALIZAR AL TALENTO HUMANO 

SOBRE LA IMPORTANCIA DE EVITAR 

ACCIDENTES Y CONOCER LOS 

RIESGOS CON LÍQUIDOS CALIENTES 

 

CONCENTRESE 

 

4  DE 

SEPTIEMBRE 

 

RIESGOS DE ACCIDENTES 

CON ACEITES EN COCINA 

SE SOCIALIZARÁ AL TALENTO 

HUMANO LOS RIESGOS QUE SE 

PUEDEN TENER CON ACEITES EN 

COCINA 

SENSIBILIZAR AL TALENTO HUMANO 

SOBRE LOS RIESGOS QUE SE 

PUEDEN TENER CON ACEITES EN 

COCINA 

 

 

SOCIALIZACIÓN Y VIDEO 

 

 

2 DE OCTUBRE 

 

 

RIESGOS DE ACCIDENTES 

POR PISOS HÚMEDOS 

 

SE REALIZARÁ EL JUEGO DEL 

TINGO, TINGO, TANGO CON EL 

TALENTO HUMANO 

 

SENSIBILIZAR AL TALENTO HUMANO 

SOBRE LOS RIESGOS QUE SE 

PUEDEN TENER POR ACCIDENTES 

EN PISOS HÚMEDOS 

 

 

CONSTRUCCIÓN DE 

MURAL 

 

 

6  DE 

NOVIEMBRE 

 

 

RIESGOS LABORALES 

 

EVALUACIÓN DEL DESARROLLO DE 

LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN 

EL TRANSCURSO DEL AÑO 

 

 

CONOCEREVALUACIÓN 

 

 

VIDEO Y ACTIVIDAD 

VIVENCIAL 

 

 

 

4  DE 

DICIEMBRE 

 

 

 

MANEJO DE CARGAS, 

BIENESTAR LABORAL 

 

 

 

SE REALIZARÁ POR MEDIO DEL 

JUEGO CON TARJETAS 

 

PROMOVER ESPACIOS DE 

INTERCCIÓN CON EL FIN DE 

LIBERAR EL MANEJO DE CARGAS EN 

EL TALENTO HUMANO Y 

FORTALECIENDO EL BIENESTAR 

LABORAL 

 

 

 

 

JUEGO CON TARJETAS 

     

     

NOTA ACLARATORIA: El cronograma diseñado y elaborado por el comité de talento humano quedará sujeto a cambios 

 


